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LA MENACHA:
AL OESTE DEL EDEN

PoR Jost Juan YBoRRA AznAR (PRroFEsoR DE LA UNED)

un paso de Algeciras, a retaguardia
Ade miradas indiscretas, la Menacha

habautizado a poligonos y estadios,
empresas, complejos y parcelaciones
urbanas; sin embargo, quien ha sido tan
generosa con los nombres, permanece
oculta a los pasos y a los tiempos, a pesar
de que la historia se ha empenado en
rondar sus margenes, entre demandadas
vias de tren y ciénagas de siglos.

Tras dobles curvas sinuosas, reivindicadas
lagunas y olvidadas canteras, las huellas
del caminante se dirigen a un mundo
olvidado por el mundo, un espacio de
tierra y cielo donde la ciudad se muestra
esquiva, el mar es un barrunto y los esteros
se sienten con la innata presencia de los
hechos consumados.

La senda atraviesa restos de vida
SENDERO DE LA MENACHA impostada a punto de perder la memoria:

Es un espacio velado por el bosque:  granados de altas copas, higueras bravias,

un territorio surcado de vias de naranjos suPervwlentes,. trasplantadas
palmeras, foraneas yucas jalonan campos

comunicacion que no se ven, solo de hontanares invisibles, embozados

se presienten en lo imaginario y se ~ manantiales, praderas de cigiiefias y restos

oyen en cada momento. de calcarenita olYldados dfe su h1§t9r1a.

Nada queda de antiguas granjas y eufénicas

cortijadas, solo el rumor constante de lo

que fue y se muestra cubierto por zarzales
que nada recuerdan.

Los pasos ascienden imperceptibles cotas,
apenas apreciables, lo suficiente para
elevar la tierra sobre un invisible mar hacia
un rotundo cielo. Los acebuches se hacen
duenios del espacio: primero jévenes,
descarnados, sin planta, con la audacia
inconstante de los primeros afios. Luego
adquieren un porte noble, alto, rotundo,
con las altas dimensiones de las edades
plenas y la madurez de los ciclos a punto de
cerrarse. Algiin que otro alcornoque agrega

Los TERNEROS PASTAN TRANQUILAMENTE EN ESTE LUGAR IDILICO.
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su sombra hasta arribar a la breve cima.
Alli, una pareja de bunkeres de impecable
factura y asombrosa conservaciéon miran
hacia el norte, a un paisaje hoy cubierto
de umbrias que impiden vislumbrar la
amplia marisma sobre la que se elevan.
De espaldas a la ciudad invisible, vigilaban
su acceso desde Los Barrios y San Roque
en tiempos de guerras mundiales, ejes,
amenazas, espias, sabotajes, hambrunas,
silencios y hechos novelados. Desde alli
se dominaba la antigua desembocadura
del Palmones y se entablaba un dialogo
mudo con las posiciones opuestas del
cerro Blanco, mas alld de las elevaciones
del Ringo.

Es un espacio velado por el bosque; un
territorio surcado de vias de comunicacion
que no se ven, solo se presienten en lo
imaginario y se oyen en cada momento;
un territorio cercano a una costa invisible,
apenas barruntada; un lugar sobre una
marisma escorada, que solo se intuye.

Su valor estratégico ha marcado los
tiempos, aunque hoy pocos lo recuerden.
En la campafia de Algeciras, Alfonso
el Onceno recorri6 estos pagos en

Azub Y GORFLUENCIA DEL
ARROVS BoTaFUEGOS
s mGORLEL-RIO PALMONES

Ruta DEL SE

NDERO DE LA MENACHA.

Rio PALMONES

momentos de comprometidas empresas,
asedios y contraofensivas. En diciembre
de 1343 tuvo lugar la batalla del Palmones.
Las tropas musulmanas lo atravesaron
y se produjeron sangrientos encuentros
junto a una marisma que acabd siendo
el escenario de una derrota del ejército
granadino que tuvo que huir hacia
posiciones mas resguardadas camino de la
Almoraima.

ECRUCPDE_ L
| ENE ARCOLNOCAL

Cﬂuii.-u.r CAMINGS
_BNEL WACEBUCHAL ™
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i Algeciras
D . o 7 mares
eS Crlp Clon 1 sendero de la Menacha se localiza al
3 Enorte de Algeciras, muy cerca del fin
d el C aml n O del término municipal. Su recorrido
es facil, perfecto para dar un agradable paseo

ya que estd muy cerca del nucleo urbano, del

poligono industrial que lleva su nombre. Es
una ruta calificada de dificultad baja.

Se trata de una ruta circular, con unalongitud
aproximada de 4,5 km. con una duracién
de 3 horas. Se inicia en el carril situado a la
derecha de la carretera vieja de Los Barrios
(CA-9209) desde Algeciras.

La Menacha se encuentra dentro de los
limites del rio Palmones, por el Este, y
su afluente, el Botafuegos, por el Oeste.
Se integra en un paisaje abierto y llano
entre la desembocadura del Palmones y el
Guadarranque.

El material geoldgico predominante son
las arcillas, margas y calizas del periodo
cretacico superior, el material minoritaro
lo conforman arenas, calacarenitas y
lumaquelas del plioceno, materiales del
Flysch  margoso-arenisco-micaceo  del
oligoceno, arcillas y limos del cuaternario. El

Rio PALMONES.
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relieve de la zona estd dominado por colinas
y pequenas vaguadas y las pendientes suaves,
moderadas y fuertes.

La cercanfa del agua proporciona a la
Menacha una gran diversidad de especies
vegetales muy interesantes, asi como una
gran abundancia arbdrea, lo que hacen de
este sendero un lugar provisto de sombra
y humedad, incluso en los meses mas
calurosos del afio.

RECORRIDO.-

El sendero se inicia tras pasar una cancela,
a la derecha nos encontraremos un
albaricoquero y mas adelante otros arboles
frutales, reducto de un antiguo huerto. A
la derecha existen unos escombros de una
antigua construccién; y a la izquierda una
gran llanura, que se inunda en invierno,
donde se posan una numerosa comunidad
de cigiiefias que anidan por los alrededores.

Seguimos hacia adelante por el camino
marcado, para encontrarnos con un
precioso acebuchal. Nos deviaremos mas
delante a la derecha hasta alcanzar la ribera
del rio Palmones y la presa de Celupal, donde

estara instalada la logistica para la comida
y el almuerzo, en un lugar idilico pleno de
frescura y sombra.

Seguiremos nuestro camino y pasado un
buen trecho tomaremos un cruce ala derecha
y a la izquierda nos encontraremos con las
vias del tren y el poligono industrial. Y asi més
adelante, volveremos hacia el punto de inicio.
por un sendero alternativo circular.

iy Kov e R
La gran abundancia arbérea
hacen de este sendero un lugar
provisto de sombra y humedad,
incluso en los meses mas
calurosos del ano.

S

Nipo pe CiGUENAS EN LA MENACHA.



Caracteristicas
del Camino

BUNKER DE LA || GUERRA MUNDIAL, PARA VIGILAR EL ESTRECHO.

En diciembre de 1343, las tropas
musulmanas atravesaron el

rio, teniendo lugar la famosa
batalla del rio Palmones donde
fue derrotado finalmente el
ejército granadino, que huyo para
resguardarse hasta la Almoraima.

=

RIBERA DEL Ri0 PALMONES, DONDE INSTALAREMOS LA LOGISTICA.

Algeciras

demds de ser un camino con
historia, es un sendero con unos mas
que interesantes valores natuarales.

Como nos dice el profesor José Juan
Yborra, en la campafia de la conquista
de Algeciras, Alfonso XI recorrié la zona
y se desplazé hasta aqui con sus huestes,
que asediaban la ciudad en octubre
de 1342, debido a un gran temporal, y
aqui permanecié durante todo un afo
dominando la desembocadura del rio
que cerraba la ciudad por el norte. En
diciembre de 1343, las tropas musulmanas
atravesaron el rio, teniendo lugar la
famosa batalla del rio Palmones donde fue
derrotado finalmente el ejército granadino
que huydé para resguardarse hasta la
Almoraima.

En épocaromana, hasta aquillegaba el mar,
y en una de las elevaciones del estuario
del rio se encontraba la ciudad de Portus
Albus. En el cercano vado de Los Pilares, se
hallaba un antiguo puente romano, del que
solo quedan restos de unos sillares, que
comunicaba Carteia con Baelo Claudia a
través de una calzada.

Por el lugar existe en perfecto estado un
par de bunkeres sobre los que de nuevo
el profesor Yborra nos dice: "Alli, una
pareja de bunkeres de impecable factura
y asombrosa conservacion miran hacia
el norte, a un paisaje hoy cubierto de
umbrias que impiden vislumbrar la amplia
marisma sobre la que se elevan. De espaldas
a la ciudad invisible, vigilaban su acceso
desde Los Barrios y San Roque en tiempos
de guerras mundiales, ejes, amenazas,
espias, sabotajes, hambrunas, silencios y
hechos novelados. Desde alli se dominaba
la antigua desembocadura del Palmones
y se entablaba un didlogo mudo con las
posiciones opuestas del cerro Blanco, mds
alld de las elevaciones del Ringo".
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El valor botinico de la ruta es muy
elevado, ya que alberga numerosos
especies arboreas que demuestran fueron
una tierras muy utilizadas por el hombre,
donde el azebuche, principalmente, se ha
hecho dueio del espacio, asi como algin
que otro alcornoque. También veremos
granados de altas copas, higueras bravias,
naranjos supervivientes, trasplantadas
palmeras, enredadas zarzaparrillas y
fordneas yucas que jalonan estos campos,
patrimonio natural del Estrecho de
Gibraltar y su comarca. Un espacio para el
ocio, el conocimiento, la cultura y valores
y usos tradicionales de la zona.

ACEBUCHE.-

Se trata del olivo silvestre, que a partir
del cual se han desarrollado las especies
cultivables del olivo. Crece muy bien en
la zona, pues aguanta muy bien el calor
y es sensible, no obstante al frio. Aqui se
encuentra protegido por suaves laderas
abrigadas y soleadas. Es un arbol hermoso
que puede alcanzar un gran porte, de los
que aqui veremos algunos. Sus hojas y
frutos son mds pequeiios que el olivo. Sus
hojas tienen propiedades medicinales,
ya que disminuyen la presién sanguinea
y los niveles de glucosa en sangre. Las
coronas de los triunfadores en los los
antiguos Juegos Olimpicos eran de ramas
de acebuche.

ALCORNOQUE.-

Es un drbol de la especie quercus, y su
corteza se aprovecha para la obtencion del
corcho, cuya “pela” se hace cada 8-12 afios.
Sus frutos son unas pequeias bellotas muy
apreciadas para alimentacién del cerdo
ibérico en montanera.

Le gustan las laderas poco elevadas y
abrigadas del norte y climas célidos y
templados, sin fuertes heladas.

ALISO.-

Es una especie arbdérea que vive en la
ribera de los rios. Vive sobre suelos fértiles,
soporta bien tanto el frio como el calor,
pero no la falta de agua. Posee un gran
valor ecoldgico en la conservacion de los
rios y zonas encharcadas. Su madera es
muy resistente al agua, y es por ello que los
edificios de Venecia estan construidos con
troncos de aliso negro. Su corteza contiene
taninos, de ahi el color rojizo parecido a
la sangre que desprende al ser arrancada,
que es utilizada para rebajar los niveles
de colesterol; su coccién sirve para hacer
gargaras como remedio contra las anginas
y la faringitis. También se ha utilizado para
preparar tintas tipograficas y teilir el cuero.

ZARZAPARRILLA.-

Es la famosa planta de cuyas raices se
elabora la bebida refrescante del mismo
nombre, precursora de las bebidas a base
de cola, que fue muy popular antes de la
aparicién de la Coca-Cola. Sin embargo,
el estracto de sus bayas es toxico, hasta
tal punto de ser utilizado por los nazis
para la elaboracién del gas Zyklon B, que
sirvi6 para el exterminio de millones
de personas. Son plantas trepadoras de
matorral, con hojas en forma de corazén.
Se han utilizado, por sus propiedades
medicinales, para tratar el reumatismo y
enfermedades de la piel, asi como contra
la gripe, la gota y como ténico afrodisiaco.

ZARZAPARRILLA, ABUNDANTE EN LA ZONA.



Ruta Romantica Algeciras-entremares 2023
SENDERO DE LA MENACHA

DOMINGO, 10 DE SEPTIEMBRE DE 2023
—~~ HORARIOS
¢ 09,30 h.- Concentracion en el Poligono Industrial de la Menacha (junto a BRICODEL).
¢ 10,30 h.- Inicio de la Ruta.
« 09,45 h.- Ribera del rio Palmones - Presa de Celupal (desayuno).
DESAYUNO ARRIERO: café, leche, zumos, pan, aceite, tocino del puchero, embutidos serranos.
Recorripo: Circular por toda la zona (aprox. 4,5 Km.)
14, 00 h.- ALMUERZO CAMPESTRE:
Entrantes: Embutidos serranos, quesos, patatas fritas, aceitunas y gazpacho.
Primeros (a elegir): Guiso de arroz, Puchero, Callos.
Segundos (a elegir): Carne en salsa, Costillas en salsa, Filetes-chuletas-chorizos-pinchitos.
Postre: Fruta del tiempo.
Bebidas: Refrescos, cerveza, vinos blanco y tinto, sangria (dos por persona).

—~~ ACTIVIDADES

« Explicacion del paisaje y su biodiversidad. Historia y Geografia de la Ruta.

« Iremos acompanados por cuatro acémilas y arrieros (contratados), asi como personal de

apoyo de los Clubs de Montanismo "Camino y Jara". Montaremos por turnos en los animales,
conoceremos como se preparan para el camino y sus arreos, cual ha sido su trabajo tradicional
en el campo y en la sierra, y el peligro que existen de que desaparezcan.

« Disfrutar de nuestra naturaleza, de nuestro paisaje, de nuestra historia. Tomar conciencia de
que estamos en una Gran Ruta, patrimonio de todos, uno de los grandes paraisos de

Algeciras, la cual debemos conocer, preservar y cuidar.

« Los andariegos, con preferencia para los nifios, durante todo el camino, se irdn turnando para
montarse en las acémilas, cuando se les indique, y acompafiado en todo momento por un arriero.
Llevaremos cascos de seguridad. Las caballerias iran delante y los de a pie en ningtin caso pueden
ir andando al lado de los animales, iran detrds a una distancia prudente.

—~ CONSEJOS

-Cada viajero llevard agua o bebida para el camino y una mochila con solo lo justo para realizar
la Ruta, para que no pese mucho.

-La vestimenta sera la propia para andar por el campo (ni camisetas llamativas, ni chandal). Pan-
talon largo. Para andar lo mejor es un buen zapato de deporte o botas de excursionista.

—~~ INSCRIPCIONES Y PRECIOS

Las Inscripciones se realizaran en la Delegacion de Feria y Fiestas

(C/ Convento-Antiguo Hospital Militar).

* MAYORES: 19 EUROS. ®* NINOS (DE 9 A 12 ANOS): 14 EUROS

Incluido en el precio: Cuatro mulas y transporte de las mismas, seguro, arrieros, cuaderno de
ruta, desayuno y almuerzo.



